&3 OXFORD

USER INFORMATION SHEET
CYCLING HELMETS

Helmet meets EN1078:2012+A1:2012
standards to show conformity to the EHSR
of Regulation (EU) 2016/425-Personal
Protective Equipment. Lightweight
protective helmet designed for pedal cycle,
skateboard and roller skate use only.

WARNING! This helmet should not be
used by children while climbing or doing
other activities when there is a risk of
strangulation/hanging if the child gets
trapped with the helmet.

A This helmet is not suitable for use with motor vehicles, extreme
riding styles, stunts, or competitive use.

A No helmet can protect against all injuries in every accident,
including those involving motor vehicles or at slow speeds.

A This helmet is designed to protect the head only and cannot
prevent injuries to the neck, spine, or other parts of the body.

A It is intended for single-impact protection only and must be
replaced after any significant impact, even if no visible damage
is present, as the internal materials may be compromised. Do not
modify or remove original components or fit accessories not
recommended by the manufacturer.
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HELMET FITTING GUIDE:
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A Do not adjust the helmet or helmet components while riding as
this can cause an accident. The helmet can only protect you if it
is worn correctly and fits well. Always try on different sizes and
choose the size that is the most secure and comfortable.

Begin by placing the helmet level on your head (FigA/B). The
helmet should protect the forehead and should not be worn
pushed back over the head. Adjust the fit ring (Fig D) by turning it
clockwise until the helmet feels snug but comfortable. To loosen it,
remove the helmet and turn the ring counterclockwise.

A All tightening fit adjustments must be made with the helmet in
the proper position. Failure to do this will result in a poor fit that

may allow the helmet to move out of position or come off in an

accident. Next, adjust the straps so they form a “Y” shape just

Pul

below your ears, (Fig C) without covering them.

All retention straps must be securely fastened and should not
cover the ears in use. Ensure all buckles are positioned away
from the jawbone.

| any slack through the rear of the helmet and the chin buckle,

then pass the loose ends at least half an inch through the rubber
“O” ring. Buckle the chin strap so it sits comfortably under your chin
and as far back toward your throat as is comfortable, ensuring the
buckle is centred. To check the fit, buckle the strap (Fig E) and open
your mouth—you should feel tension. Try pulling the helmet off from
the front and back. If it tips forward, tighten the rear straps; if it tips
backward, tighten the front straps.

A

If the helmet does not fit properly after adjustment, do not use
the helmet! Choose another size and/or model of helmet that fits,
and which can be properly adjusted. The helmet is designed to
stay on your head in an accident. Even a correctly fitted helmet
can be ejected in some accidents leading to injury or death.
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CLEANING & CARE:

Clean with mild soap and water only. Keep away from extreme

heat. Exposure over 65°C (105°F) may cause damage. Avoid

leaving in dark cars or storage bags on hot days. Look for bubbly

or uneven texture as this is a sign of heat damage. For safety, it is
recommended to replace the helmet after 5 years from the date of
manufacture, even if no damage is visible. Dispose of damaged or
expired helmets responsibly - check local recycling options or waste
guidelines. EU Declaration of Conformity.
https:/www.oxfordproducts.com

Oxford Products Ltd. De Havilland Way, Range Road, Witney,
Oxfordshire, OX29 OYG, United Kingdom

Model Size CE Notified Body
Altius S-391 M:54-59cm Kiwa Nederland BV. Wilmersdorf 50, Postbus
L:58-63cm 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No.
0063
Dino/Stars/ S:48-54cm Tov Rheinland LGA Products GmbH, TillystrBe 2,
Flowers/Space 90431 Nirnberg. Notified Body No. 0197
S-362
Helio $-326 M:52-57cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O0380 Helsinki,
Finland. Notified Body No. 0598
Hoxton S-310 M:54-58cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O0380 Helsinki,
L:58 - 6lcm- | Finland. Notified Body No. 0598
Metro-V S-282 M:52 - 59cm | SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O0380 Helsinki,
L:58 - 6lcm Finland. Notified Body No. 0598
Hawk/Pegasus/ | S:52-56cm Kiwa Nederland BV. Wilmersdorf 50, Postbus
Raptor S-282 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No. 0063
Sequor S-419 M:55-59cm Kiwa Nederland BV. Wilmersdorf 50, Postbus
.59 - 63cm | 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No. 0063
Talon S-311 M:54-58cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
.58 - 62cm | Finland. Notified Body No. 0598
Zuno S-320 S:48-54cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Finland. Notified Body No. 0598
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&3 OXFORD

FICHE D'INFORMATION POUR L'UTILISATEUR
CASQUES DE VELO

Ce casque répond aux normes
EN1078:2012+A1:2012 ainsi qu’aux
exigences essentielles de santé et de
sécurité du Réglement (UE) 2016/425 -
Equipements de protection individuelle.
Casque de protection léger destiné a
étre utilisé uniquement avec les vélos,
les planches a roulettes et les patins a
roulettes.

AVERTISSEMENT! Les enfants ne doivent
pas utiliser ce casque lorsqu’ils grimpent ou
pratiquent d’autres activités présentant un
risque d’étranglement ou de pendaison lié
au coincement dans le casque.

A Ce casque ne convient pas aux véhicules a moteur, aux styles de
conduite extrémes, aux cascades ou a la compétition. Aucun
casque ne peut protéger contre toutes les blessures dans tous
les accidents, y compris ceux impliquant des véhicules a moteur
ou a faible vitesse.

A Ce casque est concu pour protéger la téte uniguement et ne
peut pas prévenir les blessures au cou, a la colonne vertébrale ou
a d’autres parties du corps.

A Il est prévu pour protéger I'utilisateur contre un seul choc et doit
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étre remplacé aprés tout choc significatif, méme en I'absence de
dommages visibles, car les matériaux internes peuvent étre
compromis. Ne modifiez pas ou ne retirez pas les composants
d’origine et n’installez pas d’accessoires non recommandés par le
fabricant.
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A Ne réglez pas le casque ou les composants du casque pendant
que vous roulez, car cela pourrait provoquer un accident. Le
casgue ne peut vous protéger que s'il est porté correctement et
bien réglé. Essayez toujours différentes tailles et choisissez celle
qui semble la plus sUre et la plus confortable.

Commencez par placer le casque bien droit sur votre téte (Fig.
A/B). Le casque doit protéger le front et ne doit pas étre porté a
I'arriére de la téte. Réglez 'anneau de réglage (Fig. D) en le tournant
dans le sens horaire jusqu’a ce que le casque soit bien ajusté tout en
restant confortable. Pour le desserrer, retirez le casque et tournez
'anneau dans le sens antihoraire.

A Tous les réglages liés au serrage doivent étre effectués lorsque le
casque est correctement positionné. Si vous ne respectez pas
cette consigne, le casque sera mal réglé et pourra bouger ou se
détacher en cas d’'accident. Réglez ensuite les sangles de
maniére a ce qu’elles forment un « Y » juste en dessous de vos
oreilles (Fig. C) sans les couvrir.

A Toutes les sangles de maintien doivent étre solidement attachées
et ne doivent pas couvrir les oreilles pendant I'utilisation. Veillez a
ce gue toutes les boucles soient placées a I'écart de la machoire.
Eliminez le mou de la sangle par 'arriere du casque et la boucle
de menton, puis faites passer les extrémités laches mesurant plus
d’un centimetre dans 'anneau en caoutchouc en forme de « O ».

Bouclez la sangle de menton de maniere a ce qu'elle repose
confortablement sous votre menton et aussi loin que possible vers
votre gorge, en veillant a ce que la boucle soit centrée. Pour vérifier
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le réglage, bouclez la sangle (Fig. E) et ouvrez la bouche : vous
devez sentir une tension.Essayez de retirer le casque par 'avant et
par l'arriere. S'il bascule vers 'avant, serrez les sangles arriére ; s'il
bascule vers l'arriére, serrez les sangles avant.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN:

Nettoyez le casque avec de I'eau et du savon doux uniguement.
Tenez-le a I'écart de toute source de chaleur extréme. Une
exposition a une température supérieure a 65 °C (105 °F) peut
provoquer des dommages. Lorsqu’il fait chaud, évitez de le

laisser dans des voitures de couleur foncée ou dans des sacs

de rangement. Examinez la surface du casque a la recherche de
bulles ou d’irrégularités ; il s'agit de signes de dommages causés
par la chaleur. Pour des raisons de sécurité, il est recommandé

de remplacer le casque au bout de 5 ans a compter de la date

de fabrication, méme si aucun dommage n’est visible. Mettez les
casques endommagés ou périmeés au rebut de maniére responsable.
Vérifiez les options de recyclage locales ou les directives en matiere
de déchets. Déclaration de conformité UE.
https:/www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

VERBRAUCHERINFORMATIONSBLATT
FAHRRADHELME

Helm erfiillt die Norm
EN1078:2012+A1:2012, was die
Konformitat mit den grundlegenden
Sicherheitsanforderungen (EHSR) der
Verordnung (EU) 2016/425 (Persdnliche
Schutzausriistung) belegt. Leichter
Schutzhelm, nur fiir die Verwendung durch
Rad-, Skateboard- und Rollschuhfahrer.

WARNUNG! Dieser Helm darf nicht von
Kindern beim Klettern oder bei anderen
Aktivitaten verwendet werden, bei denen
die Gefahr der Strangulierung durch ein
Hangenbleiben mit dem Helm entstehen
kénnte.
A Dieser Helm eignet sich nicht fur extreme Fahrstile, Stunts,
Wettrennen oder fur die Fahrt mit motorisierten Fahrzeugen.

A Es gibt keinen Helm, der garantiert bei jeder Art von Unfall vor
samtlichen Verletzungen schutzen kann. Dies gilt auch fur Unfélle
bei niedrigen Geschwindigkeiten oder im Zusammenhang mit
Kraftfahrzeugen.

A Dieser Helm eignet sich nur als Kopfschutz und kann
Verletzungen des Halses, der Wirbelsaule oder anderer
Korperteile nicht verhindern.
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A Erist nur fur den Schutz bei einem einmaligen Aufprall
vorgesehen und muss nach jeglicher Art von deutlichem Aufprall
ersetzt werden, auch wenn keine sichtbaren Schaden vorhanden
sind, da die internen Komponenten beschadigt sein kédnnen.
Verandern oder entfernen Sie keine Originalteile und bauen Sie
kein Zubehor ein, das nicht vom Hersteller empfohlen wird.
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A Verstellen Sie den Helm oder dessen Komponenten nicht wahrend
der Fahrt, da dies ein Unfallrisiko darstellt. Der Helm kann Sie nur
schutzen, wenn er richtig getragen wird und gut sitzt. Probieren
Sie immer verschiedene GréoBen an und wahlen Sie die GroRe, die
am sichersten und bequemsten ist.

Setzen Sie den Helm zunachst waagerecht auf Ihren Kopf (Abb.
A/B). Der Helm sollte auch die Stirn schiitzen und nicht schrég nach
hinten getragen werden. Stellen Sie den Passformring (Abb. D) ein,
indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen, bis der Helm fest sitzt, aber
dennoch bequem ist. Um die Passform zu erweitern, nehmen Sie
den Helm ab und drehen Sie den Ring gegen den Uhrzeigersinn.

A Alle Anpassungen der Passform mussen mit dem Helm in der
richtigen Position vorgenommen werden. Wenn dies nicht
beachtet wird, kann der Helm falsch sitzen und bei einem Unfall
verrutschen oder sich komplett vom Kopf I6sen. Als Nachstes
stellen Sie die Riemen so ein, dass sie direkt unter den Ohren eine
Y-Form bilden (Abb. C), ohne sie zu verdecken.

A Alle Riemen muUssen ausreichend straff sein und durfen die Ohren
wahrend des Tragens des Helms nicht verdecken. Achten Sie darauf,
dass die Schnallen nicht am Kieferknochen anliegen.

Ziehen Sie alle losen Enden durch die Ruckseite des Helms und die
Kinnschnalle. FUhren Sie dann die losen Enden mindestens einen
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halben Zentimeter durch den O-Ring aus Gummi. SchlieBen Sie den
Kinnriemen so, dass er bequem unter dem Kinn und so weit unten
am Hals sitzt, wie es flr Sie angenehm ist, und achten Sie darauf,
dass die Schnalle mittig sitzt. Um den Sitz zu Uberprifen, schlieRen
Sie die Schnalle des Riemens (Abb. E) und &6ffnen Sie den Mund

- Sie sollten eine Spannung spuren. Versuchen Sie, den Helm von
vorne und hinten abzuziehen. Wenn er dabei nach vorne verrutscht,
ziehen Sie die hinteren Riemen fest; wenn er nach hinten verrutscht,
ziehen Sie die vorderen Riemen fest.

A Wenn der Helm nach der Einstellung nicht richtig sitzt, durfen Sie
ihn nicht benutzen! Wé&hlen Sie eine andere HelmgréBe und/ oder
ein anderes Helmmodell, das passt und sich richtig einstellen
|&sst. Der Helm ist so konzipiert, dass er bei einem Unfall auf dem
Kopf bleibt. Aber selbst ein korrekt sitzender Helm kann bei
bestimmtenUnfallen vom Kopf gerissen werden und Verletzungen
oder den Tod nicht verhindern.

REINIGUNG UND PFLEGE:

Reinigen Sie Helme nur mit milder Seife und Wasser. Von extremer
Hitze fernhalten. Eine Temperatur von Uber 65 °C kann zu Schaden
fUuhren. Vermeiden Sie es, den Helm an heiBen Tagen im Auto oder
in einer Tasche aufzubewahren. Eventuelle Hitzeschaden lassen
sich an ungleichmafiger Oberflache oder Blasenbildung erkennen.
Aus Sicherheitsgrinden wird empfohlen, den Helm nach 5 Jahren
ab dem Herstellungsdatum zu ersetzen, auch wenn keine Schaden
sichtbar sind. Entsorgen Sie beschadigte oder veraltete Helme
verantwortungsbewusst - informieren Sie sich Uber die értlichen
Recyclingmoglichkeiten und die geltenden Richtlinien flr die
Entsorgung. EU-Konformitatserklarung.
https:/www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

INFORMACION DEL USUARIO
CASCOS DE CICLISMO

El casco cumple las nhormas
EN1078:2012+A1:2012 de conformidad con
los RESS del Reglamento (UE) 2016/425

- Equipos de proteccion individual. Casco
protector ligero diseiiado solo para ciclistas
y usuarios de monopatines y patines de
ruedas.

iADVERTENCIA! Los niilos no deben utilizar
este casco para escalar o realizar otras
actividades en las que exista riesgo de
estrangulamiento o ahorcamiento si el nifho
queda atrapado con el casco.

A Este casco no es adecuado para vehiculos motorizados, estilos
de conduccidén extremos, acrobacias o competiciones.

A Ningun casco puede proteger de todas las lesiones en todos los
accidentes, incluidos los que implican a vehiculos motorizados y
aquellos que se producen a baja velocidad.

A Este casco estd diseflado para proteger Unicamente la cabeza y
no puede evitar lesiones en el cuello, la columna vertebral u otras
partes del cuerpo.

A Esta previsto para proteger contra un solo impacto y se debe
sustituir después de cualquier impacto considerable, incluso si no
hay dafios visibles, ya que los materiales internos pueden verse
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afectados. No modifique ni retire los componentes originales ni
cologue accesorios no recomendados por el fabricante.
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A No se cologue el casco ni sus componentes mientras conduce, ya
que podria provocar un accidente. El casco solo puede
protegerle si se lleva correctamente y estd bien ajustado.
Pruébese siempre diferentes tallas vy elija la que se ajuste mejor vy
le resulte mas comoda.

Primero, coldquese el casco recto sobre la cabeza (Figs. Ay B). El
casco debe proteger la frente y no debe inclinarse hacia atras. Gire
la rueda (Fig. D) en el sentido de las agujas del reloj para ajustar

el casco de forma que quede cenido pero coémodo. Para aflojarlo,
quiteselo y gire la rueda en el sentido contrario a las agujas del reloj.

A Siempre que ajuste el casco, debe tenerlo colocado en la posicion
adecuada. De |lo contrario, el casco no quedara bien ajustado y
podria moverse o salirse en caso de accidente. A continuacion,
ajuste las correas de modo que formen una justo debajo de
las orejas (Fig. C) sin taparlas.

A Todas las correas de retencion deben estar bien abrochadas y no
cubrir las orejas mientras. Asegurese de que ninguna hebilla esté
en contacto directo con la mandibula.

Si queda suelto, tire de las correas por la parte trasera del casco y la
hebilla de la barbilla y, luego, pase al menos 1,3 cm a través del anillo
de goma con forma de «O». Abroche la correa de la barbilla de
modo que gquede comodamente debajo de la barbilla y tan pegada
a la garganta como le resulte comodo, y asegurese de que la hebilla
esté centrada. Para comprobar que el casco esta bien ajustado,
abroche la correa (Fig. E) y abra la boca. Deberia sentir un poco

de tension. Intente quitarse el casco por delante y por detras. Si se
inclina hacia delante, apriete las correas traseras; si se inclina hacia
atras, apriete las correas delanteras.
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A Si el casco no se ajusta correctamente después de ajustarlo, ino
lo utilice! Elija otra talla 0 modelo de casco gue le quede bieny
que pueda ajustarse adecuadamente. El casco estd disenado
para no salirse en caso de accidente. Incluso un casco bien
ajustado puede salir despedido en algunos accidentes y provocar
lesiones o la muerte.

LIMPIEZA Y CUIDADO:

Limpielo solo con agua y jabdn neutro. Manténgalo alejado del
calor extremo. La exposicion a mas de 65 °C puede causar danos.
Evite dejarlo en coches oscuros o en bolsas de almacenaje en

dias calurosos. Observe si hay burbujas o texturas irregulares, ya
que son signos de dafos por calor. Por seguridad, se recomienda
sustituir el casco 5 anos después de la fecha de fabricacion, aunque
no se aprecien danos. Deseche los cascos danados o caducados

de forma responsable. Consulte los puntos cercanos disponibles
para reciclarlos o las instrucciones sobre residuos. Declaracion de
conformidad de la UE. https:/www.oxfordproducts.com
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INFORMAZIONI PER LUTENTE
CASCHI DA CICLISMO

Il casco soddisfa le norme
EN1078:2012+A1:2012 risultando conforme
ai requisiti essenziali di salute e sicurezza
del Regolamento (UE) 2016/425 -
Dispositivi di protezione individuale.
Casco protettivo leggero progettato
esclusivamente per Puso in bicicletta,
skateboard e pattini a rotelle.

AVVERTENZA! Questo casco non

deve essere utilizzato dai bambini per
I’arrampicata o altre attivita in cui, se il
casco si incastra in qualcosa, vi é il rischio
di strangolamento per il bambino o che
quest’ultimo rimanga appeso.

A Qxuesto casco non € adatto per 'uso con veicoli a motore, stili di
guida estremi, acrobazie o uso competitivo.

A Nessun casco puo proteggere da tutti gli infortuni in ogni
incidente, incluso quando sono coinvolti veicoli a motore o se ci si
sposta a bassa velocita.

A Questo casco é progettato per proteggere esclusivamente la
testa e non pud prevenire lesioni al collo, alla colonna vertebrale o
ad altre parti del corpo.
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A E destinato a proteggere esclusivamente per un singolo impatto e
deve essere sostituito dopo qualsiasi impatto significativo, anche
se non sono presenti danni visibili, poiché i materiali interni
potrebbero risultare compromessi. Non modificare o rimuovere i
componenti originali o montare accessori non raccomandati dal
produttore.
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A Non regolare il casco o i componenti del casco durante la guida
per evitare di causare incidenti.ll casco protegge esclusivamente
se indossato nel modo corretto e se calza bene.Provare sempre
diverse taglie e scegliere guella che si ritiene piu sicura e
confortevole.

Iniziare posizionando il casco pari sulla testa (FigA/B). Il casco deve
proteggere la fronte e non deve essere indossato troppo all'indietro
sulla testa. Regolare la rotellina micrometrica (Fig. D) ruotandola in
senso orario fino a quando il casco risulta aderente ma confortevole.
Per allentare, rimuovere il casco e ruotare la rotellina in senso
antiorario.

A Tutte queste regolazioni devono essere effettuate con il casco
nella posizione corretta. In caso contrario, il casco non calzera in
modo ottimale e rischiera di spostarsi o di cadere in caso di
incidente. Regolare quindi i cinturini in modo che formino una “Y”
appena sotto le orecchie (Fig. C) senza coprirle.

A Tutti i cinturini devono essere fissati saldamente e non devono
coprire le orecchie durante I'uso.Assicurarsi che tutte le fibbie
siano posizionate lontano dalla mandibola. Assicurarsi che non ci
siano parti allentate ed eventualmente stringerle agendo sul retro
del casco e sulla fibbia presente sotto il mento, quindi far passare
le estremita libere per almeno un centimetro attraverso I’’O” ring
in gomma. Allacciare il cinturino in modo che si trovi
comodamente sotto il mento e il piu indietro possibile verso la
gola, assicurandosi che la fibbia sia centrata. Per verificare che
calzi bene, allacciare il cinturino (Fig. E) e aprire la bocca: si
dovrebbe sentire un po’ di tensione. Provare a sfilare il casco dalla
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parte anteriore e posteriore. Se si inclina in avanti, stringere i
cinturini posteriori; se si inclina all’indietro, stringere i cinturini
anteriori.

Se dopo la regolazione il casco non calza correttamente, non
utilizzarlo! Scegliere un’altra taglia e/o un altro modello di casco

che calzi bene e che possa essere regolato correttamente. Il casco

e progettato per rimanere sulla testa in caso di incidente. Anche un
casco che calza bene puo sfilarsi in alcuni incidenti, causando lesioni
o la morte.

PULIZIA E CURA:

Pulire esclusivamente con acqua e sapone neutro. Tenere lontano
da fonti di calore estremo. Un’esposizione superiore a 65 °C (105°F)
puo causare danni. Evitare di lasciarlo in auto scure o chiuso in

un sacchetto nelle giornate piu calde. Assicurarsi che non siano
presenti bolle o una consistenza non uniforme in quanto indicano un
danno da calore. Per sicurezza, si raccomanda di sostituire il casco
dopo 5 anni dalla data di fabbricazione, anche se non sono presenti
danni visibili. Smaltire i caschi danneggiati o scaduti in modo
responsabile verificando le opzioni di riciclaggio locali o le linee
guida sui rifiuti. Dichiarazione di conformita UE.
https:/www.oxfordproducts.com
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OYAAO NMAHPOOOPIQN MNATON XPHZTH
KPANH MOAHAAZIAZ

To Kpavog mAnpoi Ti¢ mpoUmoBéoelg Twv
npotunwv EN1078:2012+A1:2012 ywa va
AmOSEIKVUETAL ) GUHMOPPWON HE TIG OUCIWOELG
amaitoeLg vyeiag kat ac@aleiag (EHSR) tov
Kavoviopov (EE) 2016/425 - Méoa atoptkig
npootaciag. ENappU MPpOGTATEUTIKO KPAVOG
oxedlaopévo povo yla xprjon o€ modniara,
OKEITUMOPVT KAl Tativia.

MPOEIAOIMOIHZH! Auto To Kpavog dev mpémet va
XPnotpomolgitat amd maidid Katda Tnv avappixnon
N AAAeg SpaotnploTnTEG, OTAV UMTAP)XEL KivOuvog
oTpayyaliopol/anayxXoviopoU GE MEPIMTWOT OV
1o matdi mayideutei pe To Kpavog.

A Autd 1o Kpavog Sev gival KATAMNNAO yia Xprion K PnXavokivnta oxnuata,
aKkpaia oTuA 08rynong, akpoPaTikd 1 aVTaywVIoTIKN XpRon.

Kavéva kpavog Sev pumopei va mpootateloel anmd GAoUG TOUG TPAUMATIOHOUS
o€ KABe atuXNUa, CUPTTEPIAABAVOUEVWY EKEIVWV TTOU AQOPOVV PNXavoKivnta
oxUaTA fj O€ XOUNAEG TOXUTNTEG.

A Autd 10 KpAvog €xel OXESIAOTE Yla VA TIPOOTATEVEL LOVO TO KEQAAL Kal Sgv
UITOpE( va amoTpEPEL TPAUUATIONOUG OTOV AAIUO, TN OTTOVOUAIKN OTAAN iy
AA\a pépn TOU CWHATOC.

A Tpoopiletal yla mpootacia amd pia poévo mpooKPouon Kal TTPEMEL va
avTikadiotatatl petd amd omoladnmoTe CNUAVTIKY TTPAOKPOUAOH, AKOMN Kat av
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Sev undpyel opathy NUIG, KOBWE T ECWTEPIKA UNKA UTTOPE( £X0UV UTTOOTEL
BAABN.

A MnV TPOTIOTIOLEITE I APAIPEITE TA APXIKA E€QPTHATA I TOTTOBETEITE
e€apTrnaTa mou gV CUVICTWVTAL ATTO TOV KATAOKEVAOTH.
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A Mn puBpilete To KPAVOC 1 Ta EAPTAMATA TOU KPAVOUG VW 08NYEITE, KABWE
auTtd Pmopei va TPoKaAéoeL atuxnua. To KpAVOG UITOPEL VA 0a¢ TTPOOTATEVCEL
UOVO av PopLETal CWOTA Kal av epappolel kald. Na Sokipdlete mavta
SlAPOPETIKA HEYEDN Kal va eTMIAEYETE TO PEYEOOG TTOU €ival TO TTIO ACPAAEG KAl
Aveto.

ZEKIVAOTE TOMOBETWVTAG TO KPAVOG 0TO KEPAAL oag (EIKA/B). To kpavog mpémel
VA TTPOOTATEVEL TO LETWTTO KAl SEV TIPETIEL VA POPLETAL TIPOG TA TIIOW EMAVW
amnd 1o Ke@AAL PuBuiote Tov SakTUAlo mpooappoyn (Eik. A) meploTpéPovTtdg
Tov 6e€160TpoPa pEXPL va aloBavOeite To KpAvog Aveto aANd o@IxTo. lNa va To
XOAAPWOETE, APAIPECTE TO KPAVOC Kal YUPIOTE ToV SAKTUAIO aploTePOOTPOPA.

A\ 'ONEG OL TTIPOCAPUOYEG VIO OPIXTH) EQAPHOY TIPETIEL VA TTPAYUATOTOIOUVTAL PE
TO KPAVOC 0TN 0woTH B€0n. Av Sev To KAVETE AUTO, Ba £XETE WG AMOTENEGHUA
KOKI EQAPUOYN TTOU UTTOPE( va EMTPEYPEL 0TO KPAVOC va METAKIVNOEl amd tn
B¢on Tou 1} va Byel O€ aTUXNUA. TTN CUVEXELD, PUBUIOTE TOUG INAVTEG £TOL
WOTE va oxnuatifouv oxnupa “Y” akpIBwe katw amo ta auTid oag (Eik. I, xwpig
Va T KOAUTITOUV.

A ‘OOl Ol IUAVTEC CLYKPATNONG TIPETTEL VA €ival AOPANWG OTEPEWMEVOL KAl SEV
TIPETIEL VO KOAUTITOUV TA AUTIA KATA TN Xpron. BeBaiwBeite 6Tt OAeg ot mopmeg
Bpiokovtal pakptd amo n yvdado.

Tpapn&te TuXoV xaAapd Akpa Péoa amo To TMowW PEPOC TOU KPAVOUC Kal TV
TIOPTIN TOU TINYOUVIOU Kal, 0TN CUVEXELA, TIEPAOTE TA XAAAPA AKPA TOUNAXIOTOV
éva ekatooTd péoa amod Tov ENACTIKO SakTUAo “O”. KoupnmwoTe Tov pdvta

TOU TTNYOULVIOU £TOL WOTE VA OTEKETAL AVETA KATW ATIO TO TTNYOUVL 0a¢ Kat 600
MO Tiow Ao Tov Ao oag gival Aveto, e€ac@alifovtag OTL n mopmn gival
KEVTPApPIoUEVN. Na va ENEYEETE TNV EQAPUOYT, KOUUMTWOTE Tov pavTa (Eik. E) kat
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avoifte To oTéUa 0ag - Ba mpémel va atoBavBeite évtaon. AokipdoTe va Bydlete
TO KPAVOC a6 UIMPOOTA Kal armo Tiow. Av YEPVEL TTPOG TA EUTTPOG, OQIETE TOUG
TOW IHAVTEG- AV YEPVEL TTIPOG TA TTIOW, OPIETE TOUG UITPOOTIVOUG IUAVTEG.

Edv to kpavog Sev epappolel owoTd HETA TN PUBULON, KNV TO XPNOIUOTOINOETE!
EmAé€Te éva a0 péyeBog ri/kat HoVTENO KPAVOUG TTOU oG TalPLAdel Kal To
oToio prmopei va pubpIoTei KATAANAA. To KpAvog éxel oxedlaoTel woTe va
TTOPAUEVEL OTO KEPAAL 0AG OE TIEPIMTTWON ATUXHUATOG AKOUN Kal €va OwaoTd
TIPOCAPHOCHEVO KPAVOG UTTOPEL VA EKTIVOXOEL O€ Oplopéva atuyxipata pe
ATTOTENECHA TOV TPAUUATIONO 1) ToV BAavato

KAOAPIZMOZ KAl OPONTIAA:

KaBapilete povo pe o oamouvt kat vepo. DuAAcoeTe pHakpld amod akpaia
BOeppotnta. H ékBeon og Beppokpacia dvw Twv 65°C (105°F) umopei va
TTPOKAAEDEL BAARN. ATTOQEVYETE VA TA APNVETE OE OKOTEIVA AUTOKIVNTA

11 0AaKOUAEG amoBrikeuong Tig (e0TEG NUEPEC. EAEyXETE Yo QUOONideG iy
QAVOUOLOHOPPN VPH, KABWGS auTtd amoTelei onuadt Bepuikng BAARNG. NMa Adyoug
A0@AAEING, CUVIOTATAL N AVTIKATACTACN TOU KPAVOUG HETA amd 5 xpovia and
TNV NUEPOMNVIA KOTAOKEUNG, AKOUN Kat av Sev gival opatr kapia BAASN.
ATIOPPIMTETE T KATEOTPAPPEVA A ANYHEVA KpAVN HE UTTELBUVOTNTA - ENEYXETE
TIG TOTTIKEG EMAOYEG AVAKUKAWONG 1 TIG 06nyieg yia ta andBAnta. AnAwon
ouppoOpYwonc EE. https://www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

GEBRUIKERSINFORMATIEBLAD
FIETSHELMEN

De helm voldoet aan de normen van
EN1078:2012+A1:2012 om conformiteit aan
te tonen met de essentiéle veiligheids- en
gezondheidsvereisten van verordening
(EVU) 2016/425 betreffende persoonlijke
beschermingsmiddelen. Lichtgewicht
beschermende helm uitsluitend ontworpen
voor gebruik op fietsen, skateboards en
rolschaatsen.

WAARSCHUWING! Deze helm mag niet
worden gebruikt door kinderen tijdens het
klimmen of andere activiteiten waarbij het
risico bestaat dat ze worden gewurgd/
gehangen als het kind bekneld raakt met de
helm.
A Deze helm is niet geschikt voor gebruik met motorvoertuigen, bij
extreme rijstijlen en stunts of tijdens wedstrijden.

A Geen enkele helm kan bescherming bieden tegen alle
verwondingen bij een ongeval, ook niet bij ongevallen met
motorvoertuigen of bij lage snelheden.

A Deze helm is ontworpen om alleen het hoofd te beschermen en
kan geen verwondingen aan de nek, ruggengraat of andere

REV.O1171225 Page 19 of 48



lichaamsdelen voorkomen.

A Hij is bedoeld voor bescherming tegen één enkele botsing en
moet na elke grote botsing worden vervangen, zelfs als er geen
zichtbare schade is, omdat de interne materialen aangetast
kunnen zijn. Wijzig of verwijder de originele onderdelen niet en
monteer geen accessoires die niet door de fabrikant worden
aanbevolen.
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A Verstel de helm of helmonderdelen niet tijdens het rijden, omdat
dit een ongeluk kan veroorzaken. De helm kan je alleen
beschermen als hij goed wordt gedragen en goed past. Pas altijd
verschillende maten en kies de maat die het veiligst aanvoelt en
comfortabel past.

Plaats de helm eerst recht op je hoofd (Fig. A/B). De helm moet
het voorhoofd beschermen en mag niet achterover over het

hoofd worden gedragen. Verstel het riempje door de pasring (Fig.
D) rechtsom te draaien totdat de helm strak maar comfortabel
aanvoelt. Om het riempje losser te maken, zet je de helm af en draai
je de ring linksom.

A Alle aanpassingen om de pasvorm strakker te maken, moeten
worden uitgevoerd met de helm in de juiste positie op je hoofd
Als je dit niet doet, krijg je een slechte pasvorm waardoor de helm
kan verschuiven of kan losraken bij een ongeluk. Pas vervolgens
de riempjes aan zodat ze een Y-vorm vormen net onder je oren,
(Fig. C) zonder ze te bedekken.

A Alle riempjes moeten goed vastzitten en ze mogen tijdens het
gebruik de oren niet bedekken. Zorg ervoor dat alle gespen uit de
buurt van het kaakbeen zitten.

Als het riempje los zit, trek het dan door de achterkant van de helm
en de kin-gesp en steek de losse uiteinden minstens een centimeter
door de rubberen O-ring. Maak de gesp van het kinriempje zo vast,
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dat het riempje comfortabel onder je kin zit en zo ver mogelijk naar
achteren tegen je keel aan als comfortabel is. Zorg ervoor dat de
gesp in het midden zit. Om de pasvorm te controleren, gesp je het
bandje vast (Fig. E) en open je je mond - je moet spanning voelen.
Probeer de helm naar voren en naar achteren van je hoofd af te
trekken. Als hij naar voren kantelt, trek dan de achterste riempjes
aan; als hij naar achteren kantelt, trek dan de voorste riempjes aan.

A Als de helm na het afstellen niet goed past, gebruik de helm dan
niet! Kies een andere maat en/of een ander model. De helm moet
goed passen en je moet hem goed kunnen afstellen. De helm is
ontworpen om op je hoofd te blijven zitten tijdens een ongeluk.
Zelfs een correct zittende helm kan bij sommmige ongevallen van je
hoofd vallen, wat kan leiden tot letsel of de dood.

REINIGING EN ONDERHOUD:

Maak de helm alleen schoon met milde zeep en water. Uit de buurt
van extreme hitte houden. Blootstelling aan temperaturen hoger
dan 65 °C kan schade veroorzaken. Laat de helm op warme dagen
niet in donkere auto’s of in een opbergzak liggen. Let op bubbels of
een ongelijkmatige textuur, want dit is een teken van schade door
hitte. Voor de veiligheid wordt aanbevolen om de helm 5 jaar na de
productiedatum te vervangen, zelfs als er geen schade zichtbaar
is. Gooi beschadigde of oude helmen op een verantwoorde

manier weg. Controleer de plaatselijke opties voor recycling en de
richtlijnen voor het afvoeren van afval. EU-conformiteitsverklaring:
https:/www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

INFORMATIONSBLAD FOR ANVANDARE
CYKELHJALMAR

Hjalmen uppfyller standarderna
EN1078:2012+A1:2012, vilket visar
overensstammelse med de vasentliga
halso- och sdkerhetskraven (EHSR) i
forordningen (EU) 2016/425 - Personlig
skyddsutrustning. Latt skyddshjalm
endast avsedd fér anvdandare av cyklar,
skateboards och rullskridskor.

VARNING! Denna hjalm ska inte anvandas
av barn vid klattring eller andra aktiviteter
dar det finns risk for strypning/hangning
om barnet fastnar i hjalmen.

A Denna hjalm &r inte lamplig for anvandning med motorfordon,
extrema korstilar, trickakning eller for tavlingsandamal.

A Ingen hjalm kan skydda mot alla skador i alla olyckor, inklusive
olyckor med motorfordon eller i Idga hastigheter.

A Denna hjalm &r endast avsedd att skydda huvudet och kan inte
forhindra skador pa nacke, ryggrad eller andra delar av kroppen.

A Hjadlmen ar endast avsedd att skydda mot enstaka stétar och
maste bytas ut efter varje kraftig stot, dven om det inte finns
nagra synliga skador, eftersom de inre materialen kan vara
skadade. Ta inte bort eller modifiera originalkomponenter och
montera inte tillbehdr som inte rekommenderas av tillverkaren.
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A Justera inte hjalmen eller hjalmens komponenter under kérning
eftersom detta kan orsaka en olycka. Hjalmen kan bara skydda
dig om den anvands pa ratt satt och sitter bra. Prova alltid olika
storlekar och valj den storlek som sitter sakrast och ar bekvam.

Borja med att placera hjalmen i ratt position pa huvudet (Fig. A/B).
Hjalmen ska skydda pannan och far inte baras bakatskjuten dver
huvudet. Justera nackbandet (Fig. D) genom att vrida ratten medurs
tills hjalmen kanns atsittande men bekvam. For att lossa bandet tar
du av hjalmen och vrider ratten moturs.

A Nar du anpassar hjalmen med remmarna maste den vara korrekt
placerad pa huvudet. Om hjalmen inte sitter korrekt kan den
hamna snett eller ramla av vid en olycka. Justera sedan remmarna
sa att de bildar en "Y-form” strax under éronen (Fig. C) utan att
tacka dem.

A Alla remmar maste vara ordentligt fastsatta och far inte tacka
dronen vid anvandning. Se till att alla spéannen &r placerade pa
avstand fran kakbenet.

Dra eventuella I6sa remandar genom hjalmens baksida och
hakspannet och stick sedan in de I6sa andarna minst en centimeter
genom gummiringen.Spann fast hakremmen sa att den sitter
bekvamt under hakan och sd langt bak mot halsen som ar bekvamt,
och se till att spannet ar centrerat.For att kontrollera passformen,
spann fast remmen (Fig. E) ochdppna munnen - du bor kdnna att
remmen spanns.Forsdk att dra av hjalmen framifran och bakifran.
Om den glider framat, dra at de bakre remmarna; om den glider
bakat, dra at de framre remmarna.

A Om hjalmen inte sitter som den ska efter justering, anvand inte
hjdlmen! Valj en annan storlek och/eller modell av hjglim som
passar dig och som kan justeras pa ratt satt. Hjalmen ar utformad
sa att den sitter kvar pa huvudet vid en olycka. Aven en korrekt
monterad hjalm kan slungas av vid vissa olyckor och leda till
skador eller dodsfall.
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RENGORING OCH SKOTSEL:

Rengor hjalmen endast med mild tval och vatten. Forvaras atskilt
fran extrem varme. Exponering déver 65 °C kan orsaka skador.
Undvik att [&mna hjalmen i bilar eller férvaringsvaskor under varma
soliga dagar. Leta efter bubblor eller ojamnheter eftersom det ar
ett tecken pa varmeskador. Av sakerhetsskal rekommenderas att
hjalmen byts ut efter 5 ar fran tillverkningsdatumet, dven om inga
skador &r synliga. Kassera skadade eller utgangna hjélmar pa ett
ansvarsfullt satt - kontrollera lokala atervinningsalternativ eller
riktlinjer for avfall. Férsakran om dverensstammelse for EU.
https:/www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

FICHA DE INFORMACAO DO UTILIZADOR
CAPACETES DE CICLISMO

O capacete cumpre as normas
EN1078:2012+A1:2012, demonstrando

a conformidade com os Requisitos
Essenciais de Saude e Seguranca (EHSR) do
Regulamento (UE) 2016/425 - Equipamento
de Protecao Individual.Capacete de
protecao leve, concebido para utilizacao
exclusiva em bicicletas a pedais, skates e
patins.

AVISO! Este capacete ndao deve ser utilizado
por criang¢as durante atividades como
escalada ou outras em que haja risco de
estrangulamento/enforcamento se a crianga
ficar com o capacete preso.

A Este capacete ndo ¢ adequado para a utilizagédo com veiculos a
motor, estilos de condug¢do extremos, manobras ou competicdo.

A Nenhum capacete € capaz de proteger contra todos os tipos de
lesdes em todos os acidentes, incluindo aqueles que envolvem
veiculos a motor ou que ocorrem a baixas velocidades.

A Este capacete foi concebido apenas para proteger a cabeca, n&o
evitando lesdes no pescoc¢o, na coluna vertebral ou noutras partes
do corpo.
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A Destina-se a proteger contra um uUnico impacto e deve ser
substituido apds qualquer impacto significativo, mesmo que ndo
sejam visiveis danos, pois 0s materiais internos podem ter ficado
comprometidos. Nao modificar nem remover componentes
originais nem instalar acessorios ndo recomendados pelo
fabricante.
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A Nao ajustar o capacete ou os seus componentes enquanto estiver
a circular, pois isso pode provocar um acidente. O capacete so
pode proteger se for utilizado corretamente e estiver bem
ajustado. Experimentar diferentes tamanhos e escolher sempre o
mais seguro e confortavel.

Comecar por colocar o capacete nivelado na cabeca (Fig. A/B).

O capacete deve proteger a testa e ndo deve ser usado recuado
para tras da cabeca. Ajustar o aro de fixacédo (Fig. D), rodando-o
no sentido dos ponteiros do reldgio até que o capacete fique justo,
mas confortdvel. Para o alargar, retirar o capacete e rodar o aro no
sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio.

A Todos os ajustes de aperto devem ser efetuados com o capacete
na posicdo correta. Caso contrario, o capacete ficard mal
ajustado, podendo sair da sua posicdo ou desprender-se em caso
de acidente. Em seguida, ajustar as correias para que formem um
"Y” logo abaixo das orelhas (Fig. C), sem as cobrir.

A Todas as correias de retencéo devem estar bem presas e nunca
cobrir as orelhas durante o uso. Certificar-se de que todas as
fivelas estdo afastadas do maxilar.

Eliminar qualquer folga puxando as extremidades soltas da correia
na parte de tras do capacete e junto a fivela do queixo. Depois,
passar as pontas soltas pelo menos 1,25 cm pelo O-ring de borracha.
Apertar a fivela de modo a que a correia figue confortavel por baixo
do queixo e 0 mais proxima possivel da garganta, certificando-se de
que a fivela estd centrada. Para verificar o ajuste, apertar a correia
(Fig. E) e abrir a boca - deve sentir tensao. Tentar puxar o capacete

REV.O1171225 Page 26 of 48



para a frente e para tras. Se inclinar para a frente, ajustar as correias
traseiras; se inclinar para tras, apertar as correias dianteiras.A Se,
apds os ajustes, o capacete ndo encaixar corretamente, ndo o usar!
Escolher outro tamanho e/ou modelo que se adapte e possa ser
ajustado corretamente. O capacete foi concebido para permanecer
na cabeca em caso de acidente. Ainda assim, mesmo um capacete
corretamente ajustado pode ser projetado em determinados
acidentes, causando ferimentos graves ou morte.

LIMPEZA E CONSERVACAO:

Limpar apenas com agua e sabdo suave. Manter afastado de
fontes de calor extremo. A exposicdo a temperaturas superiores a
65 °C (105 °F) pode provocar danos. Evitar deixa-lo em veiculos
fechados ou no interior de sacos de transporte em dias de calor.
Procurar sinais de danos por calor, como textura com bolhas ou
irregular. Por razdes de seguranca, recomenda-se a substituicdo
do capacete apds 5 anos a contar da data de fabrico, mesmo
que nao apresente danos visiveis. Eliminar capacetes danificados
ou expirados de forma responsavel - verificar opcdes locais de
reciclagem ou diretrizes para a eliminacdo de residuos. Declaracdo
de Conformidade da UE. https:/www.oxfordproducts.com
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&3 OXFORD

KARTA INFORMACYJNA DLA UZYTKOWNIKA
KASKI ROWEROWE

Kask spetnianormy EN1078:2012+A1:2012,

aby wykaza¢ zgodnos¢ z EHSR rozporzadzenia
(UE) 2016/425 w sprawie srodkow ochrony
indywidualnej. Lekki kask ochronny przeznaczony
wylacznie do jazdy na rowerze, deskorolce i
rolkach.

OSTRZEZENIE! Dzieci nie powinny go uzywaé
podczas wspinaczki lub wykonywania innych
czynnosci, gdy istnieje ryzyko uduszenia/
zawisniecia, jesli dziecko zostanie uwiezione w
kasku.

A Ten kask nie nadaje sie do uzytku z pojazdami silnikowymi, ekstremalnymi
stylami jazdy, akrobacjami ani do uzytku wyczynowego.

A Zaden kask nie chroni przed wszystkimi obrazeniami podczas kazdego
wypadku, w tym w wypadkach z udziatem pojazddw silnikowych lub przy
niskich predkosciach.

A\ Ten kask jest przeznaczony wytacznie do ochrony glowy i nie moze zapobiec
urazom szyi, kregostupa ani innych czesci ciata.

A Jest on przeznaczony wyfgcznie do ochrony przed pojedynczymi uderzeniami
i musi zosta¢ wymieniony po kazdym znaczacym uderzeniu, nawet jesli nie ma
widocznych uszkodzen, poniewaz wewnetrzne materiaty moga zostac
naruszone. Nie wolno modyfikowac ani usuwac oryginalnych podzespotow,
ani montowac akcesoriéw niezalecanych przez producenta.
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A Nie reguluj kasku ani jego elementéw podczas jazdy, poniewaz mozesz
spowodowac wypadek. Kask moze chroni¢ tylko wtedy, gdy jest prawidtowo
zatozony i dobrze dopasowany. Zawsze przymierzaj rézne rozmiary i wybieraj
ten, ktory jest najbardziej bezpieczny i wygodny.

Q
!

Rozpocznij od umieszczenia kasku poziomo na gtowie (rys. A/B). Kask powinien
chronic czoto i nie powinien by¢ zaktadany na gtowe. Wyreguluj pierscien
dopasowujacy (rys. D), obracajac go w prawo, az kask bedzie ciasno przylega¢,
ale bedzie wygodny. Aby go poluzowa¢, zdejmij kask i obré¢ pierscien w lewo.

A\ Wszystkie regulacje dopasowania musza by¢ wykonywane przy kasku
ustawionym we wiasciwym potozeniu.

Niezastosowanie sie do tego wymogu spowoduje niewystarczajace
dopasowanie, co moze spowodowac przemieszczenie sie kasku lub jego
zsuniecie sie podczas wypadku.

Nastepnie wyreguluj paski tak, aby tworzyty ksztatt litery ,Y” tuz ponizej uszu (rys.
C), niezakrywajac ich.2.

A\ Wszystkie paski przytrzymujace musza byc¢ bezpiecznie zapiete i nie powinny
zakrywac uszu podczas uzytkowania. Upewnij sig, ze wszystkie klamry sa
umieszczone z dala od kosci szczeki.

Przeciagnij luzne korce przez tyt kasku i klamre podbrédka, a nastepnie
przetéz luzne korice co najmniej pot cala przez gumowy pierscien,O”. Zapnij
pasek pod broda tak, aby znajdowat sie wygodnie pod brodg i jak najdalej w
kierunku gardfa, upewniajac sie, ze klamra jest wysrodkowana. Aby sprawdzic¢
dopasowanie, zapnij pasek (rys. E) i otworz usta - powinno by¢ wyczuwalne
napiecie. Sprébuj sciagnac kask z przodu i z tytu. Jesli przechyla sie do przodu,
dociagnij tylne paski; jesli przechyla sie do tytu, dociagnij przednie paski.

A Jesli po wyregulowaniu kask nie pasuje prawidtowo, nie nalezy go uzywac!
Wybierz inny rozmiar i/lub model kasku, ktéry pasuje i ktéry mozna
odpowiednio wyregulowad¢. Kask zostat zaprojektowany tak, aby utrzymac sie
na gtowie podczas wypadku. Nawet prawidtowo dopasowany kask moze
zostac¢ wyrzucony podczas pewnych wypadkoéw, co moze prowadzi¢ do
obrazen lub $mierci.
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CZYSZCZENIE | PIELEGNACJA:

Czys¢ wytacznie woda z tagodnym mydtem. Przechowu;j z dala od skrajnych
temperatur. Narazenie na temperature powyzej 65°C (105°F) moze spowodowac
uszkodzenie kasku. Nie pozostawiaj kasku w ciemnych samochodach lub torbach
w upalne dni. Zwré¢ uwage na pecherzykowatg lub nieréwna teksture, poniewaz
jest to oznaka uszkodzenia termicznego. Ze wzgledéw bezpieczenstwa zaleca

sie wymiane kasku po 5 latach od daty produkgji, nawet jesli nie wida¢ zadnych
uszkodzen. Uszkodzone lub przeterminowane kaski nalezy utylizowac w
odpowiedzialny sposéb; sprawdz lokalne mozliwosci recyklingu lub wytyczne
dotyczace odpadow. Deklaracja zgodnosci UE. https://www.oxfordproducts.com
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KAYTTAJAN TIEDOT
PYORAILYKYPARAT

Kypdra on standardin EN1078:2012+A1:2012
mukainen, mika osoittaa, etta se

tayttaa henkilonsuojaimia koskevan
asetuksen (EU) 2016/425 olennaiset
terveys ja turvallisuusvaatimukset. Kevyt
suojakypard, joka on suunniteltu ainoastaan
polkupyorailyyn, rullalautailuun ja
rullaluisteluun.

VAROITUS! Lapset eivat saa kayttaa tata
kypdraa kiipeillessaan eivatka muussa
toiminnassa, kun on olemassa vaara,
etta lapsi juuttuu kyparasta kiinni ja jaa
roikkumaan / kuristuu.

A Tama kypard ei sovellu moottoriajoneuvoissa kayttéon,
aarimmaisiin ajotyyleihin, temppuiluun tai kilpailukayttéon.

A Mikaan kypara ei voi suojata kaikilta vammoilta kaikissa
onnettomuuksissa, mukaan lukien moottoriajoneuvoihin liittyvat
tai hitaassa vauhdissa tapahtuvat.

A Tama kypara on suunniteltu suojaamaan vain paata, eika se
ehkaise niskan, selkdrangan tai muiden kehon osien vammoja.

A Kypéara on tarkoitettu suojaamaan vain yhdeltéd iskulta. Se on
vaihdettava jokaisen merkittavan iskun jalkeen, vaikka nékyvia
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vaurioita ei olisikaan, koska sisaiset materiaalit voivat olla
vahingoittuneet. Ald muokkaa tai poista alkuperéisia osia tai
asenna muita kuin valmistajan suosittelemia lisdvarusteita.
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A Ald sdada kyparaa tai kyparan osia ajon aikana, silla tama voi
aiheuttaa onnettomuuden. Kypéara suojaa sinua vain, jos sita
kaytetaan oikein ja se istuu hyvin. Kokeile aina eri kokoja ja valitse
se, joka on turvallisin ja mukavin.

Aloita asettamalla kypéara tasaisesti paahasi (kuva A/B). Kypéran
tulee suojata otsaa, eika sitd saa pitda takakenossa. Saada
kiristysrengasta (kuva D) kaantamalla sitd myodtapaivaan, kunnes
kypara tuntuu napakalta mutta mukavalta. Voit |6ysentda kyparaa
irrottamalla sen ja kdantamallad rengasta vastapaivaan.

A Kaikki saadot on tehtava kyparan ollessa oikeassa asennossa
Virheellinen saato johtaa huonoon istuvuuteen, jolloin kypara
saattaa liukua pois paikaltaan tai irrota paasta onnettomuuden
sattuessa.

Saada sitten hihnat niin, ettd ne muodostavat Y-muodon juuri
korvien alapuolelle (kuva C) peittamatta niita.

A Kaikkien kiinnityshihnojen on oltava kunnolla kiinni, eivatka ne saa
peittaa korvia kayton aikana. Varmista, etta kaikki soljet ovat
poispain leukaluusta.

Veda kaikki 10ysa kypéaran takaosan ja leukasoljen 1&pi. Pujota sitten
hihnojen paat kumisen O-renkaan lapi vahintaan 1,5 cm:n pituudelta.
Kiinnita leukahihna niin, etta se istuu mukavasti leuan alle ja niin
taakse kurkkua kohti kuin mukavuus sallii. Varmista, etta solki on
keskella. Tarkista istuvuus kiinnittamalla hihna (kuva E) ja avaamalla
suu - sinun tulisi tuntea kiristys. Yrita vetaa kypdaraa pois edesté ja
takaa. Jos se kallistuu eteenpain, kirista takahihnoja. Jos se kallistuu
taaksepain, Kirista etuhihnoja.
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A Jos kypara ei istu kunnolla saadon jalkeen, ala kayta kyparaa!
Valitse toisen kokoinen ja/tai mallinen kypéra, joka sopii ja jonka
voi saataa kunnolla. Kypard on suunniteltu pysymaan paassa
onnettomuustilanteessa. Jopa oikein istuva kypéara voi joissakin
onnettomuuksissa irrota, mika voi johtaa loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

PUHDISTUS JA HOITO:

Kayta puhdistamiseen ainoastaan mietoa saippuaa ja vetta.
Pida poissa aarimmaisesta kuumuudesta. Yli 65 °C:n (105

°F) ldmpod voi vaurioittaa kyparaa. Valta jattémista tummiin
autoihin tai sailytyspusseihin kuumina paivina. Tarkkaile pinnan
kuplimista tai epatasaisuutta, sillda se on merkki ldmpdvauriosta.
Turvallisuuden vuoksi on suositeltavaa vaihtaa kypéara 5 vuoden
kuluttua valmistuspaivasta, vaikka nakyvia vaurioita ei olisi. Havita
vaurioituneet tai vanhentuneet kyparat vastuullisesti - tarkista
paikalliset kierratysmahdollisuudet tai jateohjeet.
EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus.
https:/www.oxfordproducts.com
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ARK MED BRUKERINFORMASJON
SYKKELHJELMER

Hjelmen oppfyller EN1078:2012+A1:2012-
standarder for a vise samsvar med EHSR
i forordning (EU) 2016/425- personlig
verneutstyr. Lett, beskyttende hjelm som
kun er beregnet for bruk pa trasykkel,
skateboard og rulleskoyter.

ADVARSEL! Denne hjelmen bor ikke
brukes av barn under klatring eller andre
aktiviteter der det er fare for kvelning/
henging hvis barnet kommer i klem med
hjelmen.

A Denne hjelmen er ikke egnet for bruk med motorkjoretay,
ekstreme Kkjgrestiler, stunts eller konkurransebruk.

A Ingen hjelm kan beskytte mot alle skader i alle ulykker, heller ikke i
ulykker med motorkjoretey eller i lave hastigheter.

A Denne hjelmen er kun konstruert for & beskytte hodet og kan ikke
forhindre skader pa nakken, ryggraden eller andre deler av
kroppen.

A Den er kun beregnet pa a beskytte mot enkeltsammenstat og ma
skiftes ut etter et betydelig sammenstet, selv om det ikke er noen
synlige skader, ettersom de innvendige materialene kan veere
skadet. Ikke modifiser eller fijern originale komponenter eller
monter tilbehor som ikke er anbefalt av produsenten.
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A Ikke juster hjelmen eller hjelmens komponenter under kjering, da
dette kan forarsake en ulykke. Hjelmen kan bare beskytte deg
hvis den brukes riktig og sitter godt. Prev alltid forskjellige
storrelser, og velg den starrelsen som er mest sikker og
komfortabel.

Q
!

Begynn med & plassere hjelmen plant pa hodet (FigA/B). Hjelmen
skal beskytte pannen og skal ikke skyves bakover over hodet. Juster
passformringen (fig. D) ved & vri den med klokken til hjelmen sitter
stramt, men komfortabelt. For & lasne den tar du av hjelmen og
dreier ringen mot klokken.

A Alle tilpasninger ma gjeres med hjelmen i riktig posisjon. Hvis ikke
kan det fore til at hjelmen flyttes ut av posisjon eller faller av i en
ulykke. Juster deretter stroppene slik at de danner en “Y”-form
rett under grene (fig. C), uten & dekke dem.

A Alle festestropper ma veere godt festet og skal ikke dekke arene
under bruk. Sgrg for at alle spenner er plassert vekk fra
kjevebenet.

Trekk eventuelle lgse ender gjennom bakre del av hjelmen og
hakespenne, og for deretter de Igse endene minst en halv tomme
gjennom O-ringen av gummi. Spenn hakestroppen slik at den sitter
komfortabelt under haken og sa langt bak mot halsen som det

er behagelig, og pass pa at spennen er sentrert. For a kontrollere
passformen spenner du stroppen (fig. E) og apner munnen - du skal
kjenne at den strammer. Prgv & trekke av hjelmen forfra og bakfra.
Hvis den tipper forover, strammer du de bakre stroppene; hvis den
tipper bakover, strammer du de fremre stroppene.

A Hvis hjelmen ikke sitter som den skal etter justering, ma du ikke
bruke hjelmen! Velg en annen starrelse og/eller modell av hjelmen
som passer, og som kan justeres pa riktig mate. Hjelmen er
konstruert for & bli sittende pa hodet i en ulykke. Selv en korrekt
montert hjelm kan slynges ut i enkelte ulykker og fore til
personskader eller dgdsfall.
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RENGJZRING OG PLEIE:

Rengjor kun med mild sape og vann. Holdes borte fra ekstrem
varme. Eksponering over 65 °C (105 °F) kan forarsake skade.

Unnga a legge dem i marke biler eller oppbevaringsposer pa

varme dager. Se etter bobler eller ujevn tekstur, da dette er tegn

pad varmeskader. Av sikkerhetshensyn anbefales det a bytte ut
hjelmen etter 5 ar fra produksjonsdatoen, selv om det ikke er synlige
skader. Kasser gdelagte eller utgatte hjelmer pa en ansvarlig mate

- sjekk lokale resirkuleringsmuligheter eller retningslinjer for avfall.
Samsvarserklaering for EU. https://www.oxfordproducts.com
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BRUGERINFORMATIONSARK
SYKKELHJELMER

Hjelmen opfylder standarderne
EN1078:2012+A1:2012 for at vise
overensstemmelse med EHSR i forordning
(EVU) 2016/425 - Personlige vaernemidler.Let
beskyttelseshjelm designet udelukkende til
brug pa cykel, skateboard og rulleskajter

ADVARSEL! Hjelmen ma ikke bruges af
born, mens de klatrer eller deltager i andre
aktiviteter, hvor der er risiko for kvaelning/
haengning, hvis barnet kommer til at sidde
fast med hjelmen.

A Denne hjelm er ikke egnet til brug i motorkeretgjer, ekstreme
korestile, stunts eller konkurrencebrug.

Ingen hjelm kan beskytte mod alle skader i alle ulykker, heller ikke
dem, der involverer motorkeretgjer eller sker ved lave hastigheder.

A Denne hjelm er kun designet til at beskytte hovedet og kan ikke
forhindre skader pa nakken, rygsejlen eller andre dele af kroppen.

A Den er kun beregnet til beskyttelse mod enkeltstaende sted og
skal udskiftes efter ethvert betydeligt stad, ogsa selv om der ikke
er synlige skader, da de indvendige materialer kan vaere
beskadiget.

A Du ma ikke aendre eller fierne originale komponenter eller
montere tilbeher, der ikke er anbefalet af producenten.
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A Juster ikke hjelmen eller hjelmens komponenter under karslen, da
det kan forarsage en ulykke. Hjelmen kan kun beskytte dig, hvis
den baeres korrekt og sidder godt. Prgv altid forskellige sterrelser,
og veelg den starrelse, der er mest sikker og behagelig.

Start med at placere hjelmen vandret pa hovedet (FigA/B). Hjelmen
skal beskytte panden og ma ikke baeres skubbet tilbage over
hovedet. Juster ringen (fig. D) ved at dreje den med uret, indtil
hjelmen feles stram, men behagelig. For at lasne den skal du tage
hjelmen af og dreje ringen mod uret.

A Al\e justeringer af fastspaendingen, mens hjelmen sidder korrekt
pa hovedet. Hvis hjelmen er darligt tllpasset skal foretages, kan
den komme til at sidde forkert eller falde helt af i tilfeelde af en
ulykke.

Juster derefter stropperne, sd de danner en “Y”-form lige under
grerne (fig. C) uden at daekke dem.

A Alle sikkerhedsremme skal vaere fastgjort korrekt og ma ikke
daekke grerne under brug. Serg for, at alle spaender er placeret
vaek fra kaebebenet.

Traek eventuel slaek gennem bagsiden af hjelmen og hagespaendet,
og for derefter de lgse ender mindst en halv tomme gennem den
rede O-ring. Spaend hageremmen, sa den sidder behageligt under
hagen og sa langt tilbage mod halsen, som det er behageligt, og
sgrg for, at spaendet er centreret. For at kontrollere pasformen

skal du speende remmen (fig. E) og dbne munden - du skal kunne
maerke en spaending. Prov at traekke hjelmen af forfra og bagfra.
Hvis den vipper fremad, skal du stramme de bageste stropper. Hvis
den vipper bagud, skal du stramme de forreste stropper.
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A Hvis hjelmen ikke passer ordentligt efter justering, ma du ikke
bruge den! Vaelg en anden storrelse og/eller model af hjelm, som
passer, og som kan justeres korrekt. Hjelmen er designet til at
blive siddende pa hovedet i en ulykke. Selv en korrekt tilpasset
hjelm kan blive slynget af i nogle ulykker og forarsage
personskade eller ded.

RENG@RING OG PLEJE:

Rengger kun med mild saebe og vand. Holdes veek fra ekstrem varme.
Eksponering over 65 °C kan forarsage skade. Undga at efterlade
den i marke biler eller opbevaringstasker pa varme dage. Se efter
bobler eller ujeevn tekstur, da det er tegn pa varmeskader. Af hensyn
til sikkerheden anbefales det at udskifte hjelmen efter 5 ar fra
fremstillingsdatoen, ogsa selvom der ikke er synlige skader. Bortskaf
beskadigede eller udgaede hjelme pa en ansvarlig made - tjek lokale
genbrugsmuligheder eller retningslinjer for affald.
EU-overensstemmelseserklaering. https:/www.oxfordproducts.com
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INFORMACNI LIST PRO UZIVATELE
CYKLISTICKE HELMY

Prilba splfiuje normy EN1078:2012+A1:2012 a
prokazala shodu se zakladnimi pozadavky na
ochranu zdravi nafizeni (EU) 2016/425 - Osobni
ochranné prostredky. Lehka ochranna pfrilba
urcena pouze pro jizdu na kole, skateboardu a
koleckovych bruslich.

VAROVAN:I! Tuto prilbu by déti nemély pouzivat
pri lezeni nebo jinych aktivitach, kdy hrozi riziko
uskrceni/obéseni, pokud se dité o prilbu zachyti.

A Tato prilba neni vhodna pro pouziti s motorovymi vozidly, pro extrémni styly
jizdy, kaskadérské kousky ani pro zavodni pouziti.

A Z4dn3 pfilba nemize pfi kazdé nehodé ochranit pred véemi zranénimi, véetné
nehod s ucasti motorovych vozidel nebo pfi nizkych rychlostech.

A\ Tato prilba je ur¢ena pouze k ochrané hlavy a nemize zabranit poranéni krku,
patere nebo jinych casti téla.

A Je urcena pouze pro ochranu pfi jednordzovém nérazu a po jakémkoli velkém
narazu musi byt vyménéna, i kdyz neni viditelné poskozena, protoze muize
dojit k naruseni vnitfnich materidlG. Neupravujte ani neodstranujte originaini
soucasti a nemontujte pfislusenstvi, které neni doporuceno vyrobcem.
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A\ Béhem jizdy pfilbu ani jeji soucasti neupravujte, protoze to muize zpUsobit
nehodu. Prilba vas muze chranit pouze tehdy, pokud je spravné nasazend a
dobfe sedi. Vzdy si vyzkousejte ruzné velikosti a vyberte si tu, ktera je
nejbezpecnéjsi a nejpohodinéjsi.

Zacnéte tim, Ze si pfilbu nasadite na hlavu (obr. A/B). Prilba by méla chranit ¢elo a
neméla by se nosit posunuta dozadu pies hlavu. Otacenim ve sméru hodinovych
ruci¢ek nastavte utésnovaci krouzek (obr. D) tak, aby vam pfilba byla tésng, ale
zaroven aby byla pohodIna. Chcete-li ji uvolnit, sejméte pfilbu a otocte krouzkem
proti sméru hodinovych rucicek.

A\ Veskeré Upravy pro spravné usazeni prilby musi byt provedeny ve spravné
poloze.V opacném pripadé bude pfilba Spatné sedét a muze se stat, ze se pfi
nehodé posune z mista nebo spadne.

Poté nastavte popruhy tak, aby tésné pod usima tvofily tvar pismene Y
(obr. €), aniz by je zakryvaly.2.

A Vsechny zachytné popruhy musi byt bezpecné upevnény a pfi pouzivani by
nemély zakryvat usi. Ujistéte se, Ze jsou viechny pfezky umistény mimo
Celistni kost.

Povolené pésky protdhnéte zadni ¢asti prilby a bradovou sponou a poté volné
konce protahnéte alespon centimetr gumovym O-krouzkem. Zapnéte podbradni
pasek tak, aby vdam pohodIné sedél pod bradou a co nejvice vzadu na krku, a
ujistéte se, Ze je prezka ve stiedu. Chcete-li zkontrolovat, zda vam pasek sedi,
zapnéte jej (obr. E) a oteviete Usta — méli byste citit napéti. Zkuste pfilbu sundat
zepfedu a zezadu. Pokud se naklani dopfedu, utdhnéte zadni pasky; pokud se
naklani dozadu, utdhnéte predni pasky.

A\ Pokud pfilba po sefizeni spravné nesedi, pfilbu nepouzivejte! Vyberte si jinou
velikost a/nebo jiny model prilby, kterd vam sedi a kterou Ize radné nastavit.
Prilba je navrzena tak, aby pii nehodé z(istala na hlavé. | spravné nasazena
pfilba mdze byt pfi nékterych nehodach vymrsténa a zpUsobit zranéni nebo
smrt.
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CISTENI A PECE:

Prilbu cistéte pouze vodou a jemnym mydlem. Chrante pred extrémnim teplem.
Vystaveni teplotdm nad 65 °C mUze zpUsobit poskozeni.V horkych dnech ji
nenechavejte v tmavych autech nebo skladovacich taskach. Hledejte bublinky
nebo nerovnomérnou strukturu, protoze jsou zndmkou poskozeni teplem. Z
bezpecnostnich diivodd se doporucuje vyménit pfilbu po 5 letech od data
vyroby, i kdyz neni viditelné zadné poskozeni. Poskozené prilby nebo pfilby po
datu pouzitelnosti likvidujte zodpovédné - zjistéte si mistni moznosti recyklace
nebo pokyny pro naklddani s odpady. Prohlaseni o shodé EU.
https://www.oxfordproducts.com
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INFORMACNY L'ETAK PRE POUZIVATELA
CYKLISTICKE PRILBY

Prilba spifa normy EN1078:2012+A1:2012 na
preukazanie zhody so zakladnymi poziadavkami
na bezpecnost a ochranu zdravia nariadenia
(EU) €. 2016/425 o osobnych ochrannych
prostriedkoch. Lahka ochranna prilba ur¢ena
iba na pouzitie pri jazde na bicykli, skejtborde a
kolieskovych korculiach.

VYSTRAHA! Tito prilbu by nemali pouzivat deti pri
lezeni alebo inych c¢innostiach, pri ktorych hrozi
riziko uskrtenia/obesenia, ak dojde k zachyteniu
prilby dietata.

A\ Tato prilba nie je vhodna na pouZzitie pri jazde motorovymi vozidlami, pri
extrémnych styloch jazdy, kaskadérskych kuskoch ani na sutazné ucely.

A Ziadna prilba nedokaze ochranit pred vietkymi zraneniami pri kazdej nehode
vratane stretu s motorovymi vozidlami alebo pri pomalej jazde.

A Tato prilba je ur¢end len na ochranu hlavy a nedokaze zabranit poraneniam
krku, chrbtice alebo inych ¢asti tela.

A Je urcena len na jednorazovu ochranu pred narazom a musi sa vymenit po
kazdom silnejsSom ndraze, aj ked nie je viditelné Ziadne poskodenie, pretoze
mohlo dojst k naruseniu vnutornych materialov. Neupravujte ani
neodstranujte povodné komponenty a nemontujte prislusenstvo, ktoré
neodporuca vyrobca.
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A Prilbu ani jej sucasti nenastavujte pocas jazdy, pretoze méze doéjst k nehode.
Prilba poskytuje ochranu len vtedy, ak je spravne nasadend a dobre sedi. Vzdy
si vyskusajte rozne velkosti a vyberte si velkost, ktora najlepsie sedi a je
najpohodinejsia.

Q
!

Zacnite nasadenim prilby na hlavu (obr. A/B). Prilba by mala chranit ¢elo a nesmie
byt zatla¢ena dozadu. Upravte nastavovaci krizok (obr. D) otacanim v smere
pohybu hodinovych ruciciek tak, aby prilba sedela natesno, aviak pohodine.

Ak ho chcete uvolnit, zlozte si prilbu a otacajte krizkom proti smeru pohybu
hodinovych ruciciek.

A\ Vsetky Upravy utiahnutia je nutné vykonavat s prilbou v spravnej polohe. V
opacnom pripade nebude prilba spravne sediet a moze sa stat, ze sa pri
nehode posunie alebo skizne z hlavy.

Nasledne nastavte popruhy tak, aby tesne pod usami tvorili tvar pismena,Y*
(obr. C) a zéroven ich nezakryvali.

A\ Vsetky zaistovacie popruhy musia byt bezpec¢ne upevnené a pri pouzivani by
nemali zakryvat usi. Uistite sa, Ze sa vSetky spony nachddzaju mimo celustnej
kosti.

Pripadné volné konce pretiahnite cez zadnu cast prilby a sponu na brade, potom
volné konce pretiahnite aspon o jeden a pol centimetra cez gumovy, 0" krizok.
Popruh pod bradou zapnite tak, aby pohodine sedel pod bradou a ¢o najviac
vzadu pri krku, pricom dbajte na to, aby sa spona nachéadzala v stredovej polohe.
Na kontrolu spravneho nasadenia zapnite sponu popruhu (obr. E) a otvorte Usta
- mali by ste citit napnutie. Prilbu skuste stiahnut z hlavy spredu a zozadu. Ak
sklzava dopredu, utiahnite zadné popruhy; ak sklzava dozadu, utiahnite predné
popruhy.

A Ak prilba po nastaveni nesedi spravne, prilbu nepouzivajte! Vyberte siinu
velkost a/alebo model prilby, ktora dobre sedi a ktord mozno spravne
nastavit. Prilba je navrhnuta tak, aby pri nehode zostala na hlave. Aj spravne
nasadena prilba moéze pri niektorych nehodach spadnut z hlavy, pricom moze
dojst k poraneniu alebo umrtiu.
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CISTENIE A STAROSTLIVOST:

Cistite len jemnym mydlom a vodou. Nevystavujte extrémnemu teplu.
Vystavenie teplote vyssej ako 65 °C (105 °F) moze sposobit poskodenie. Pocas
horucich dni nenechavajte vyrobok v tmavych autach ani v Uloznych taskach.
Tepelné poskodenie sa prejavuje pritomnostou vypuklin alebo nerovhomernou
Strukturou. Z bezpecnostnych dévodov odporicame vymenit prilbu po 5 rokoch
od datumu vyroby, aj ked' nie su viditelné ziadne poskodenia. Poskodené prilby
alebo prilby s uplynutou dobou pouzitelnosti zlikvidujte zodpovedne - overte si
miestne moznosti recyklacie alebo pokyny tykajuce sa odpadu.

Vyhldsenie o zhode EU. https://www.oxfordproducts.com

Model Size CE Notified Body
Altius S-391 M:54-59cm Kiwa Nederland B. Wilmersdorf 50, Postbus
L:58-63cm 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No.
0063
Dino/Stars/ S:48-54cm Tov Rheinland LGA Products GmbH, TillystrBe 2,
Flowers/Space 90431 Nornberg. Notified Body No. 0197
S-362
Helio S-326 M:52-57cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O0380 Helsinki,
Finland. Notified Body No. 0598
Hoxton S-310 M:54-58cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O00380 Helsinki,
L:58 - 6lcm- | Finland. Notified Body No. 0598
Metro-V S-282 M:52 - 59cm | SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-O0380 Helsinki,
L:58 - 6lcm Finland. Notified Body No. 0598
Hawk/Pegasus/ | S:52-56cm Kiwa Nederland B.V. Wilmersdorf 50, Postbus
Raptor S-282 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No. 0063
Sequor S-419 M:55-59cm Kiwa Nederland BV. Wilmersdorf 50, Postbus
L:59 - 63cm | 137 7300 AC Apeldoom. Notified Body No. 0063
Talon S-311 M:54-58cm | SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
L:58 - 62cm | Finland. Notified Body No. 0598
Zuno S-320 S:48-54cm SGS Fimko Oy, Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Finland. Notified Body No. 0598
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